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sperimentatore pitt autorevo-
le, partendo da esperienze di
improvvisazione del movi-
mento in gruppo, siconcentro
sullaricercae sul fare esperien-
za del contatto. In questo mo-
do, I'elemento centrale della
danzadiventalacondizione fi-
sicadeltatto fra tuttelediverse
superfici del corpo dei danza-
tori coinvolti. Paxton cred
quindinuovimodidiinterrela-
zioneduranteleazionidinami-
che:I'incontro, spessolo scon-
tro e la caduta caratterizzava-
no i primi esperimenti.
Nell’esigenza di uscire dai ca-
noni noti del movimento di
danza - di allontanarsi cio¢
dal balletto e dalle tecniche
delladanzamoderna—egli uti-
lizzo altre esperienze corpo-
ree per allargare la preparazio-
ne fisica del danzatore.

Il lavoro di partnering e le
tecnichedirotolamento sul pa-
vimento e sulcorpo dell’avver-
sario utilizzate nell’Aikido e in
altre arti marziali asiatiche,
hanno contribuito alla costru-
zione di un metodo di allena-
mento che rende piu agile la
sperimentazione.Con ladiffu-
sione della pratica e I'apporto
di differenti maestri, anche al-
tre tecniche somatiche hanno
integrato i saperi del corpo
che la Contact sollecita, e il fo-
cusdel lavoro si & spostato sul-
la durata del flusso continuo
del movimento in contatto.

A sinistra, una locandina della
galleria L’Attico, Roma, 1973;
adestra, Danny Lepkoff

e Steve Paxton, 1977.
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